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La canicule et les feux de cet été 2026. 

Nous sommes en France et cet été, nous avons subi 

de fortes chaleurs. 

La gestion de cette modification du climat est deve-

nue un peu compliquée. 

Entre la quête des climatiseurs, des ventilateurs et 

les incendies nous ne savons plus où donner de la tête. 

J’ai personnellement été touchée par ces évènements car ma fille et son compagnon habitent Bis-

carosse. 

Ils ont été évacués dans la nuit du 23 juillet, le jour de mon anniversaire, c’est pourquoi je m’en 

souviendrai. Ils ont eu de la chance car ils n’ont perdu qu’une voiture de collection, certes mais 

c’est le moindre mal. La maison neuve a échappé de justesse au feu grâce aux pompiers. Des mai-

sons ont brûlé, les entreprises aussi et des personnes n’ont plus ni travail ni logement. 

Ma fille travaille dans un cabinet vétérinaire et ils récupèrent beaucoup d’animaux brûlés et 

comme il ne reste plus que leur compagnon à quatre pattes, c’est très triste et traumatisant pour 

les habitants de ces régions. Les psychologues n’ont pas fini d’avoir du travail. Moi aussi, avec la 

canicule, j’ai eu des soucis avec mon traitement. Les effets secondaires ont été accentués par la 

chaleur. Ce qui ne m’a pas aidé pour gérer mes émotions. Enfin tout n’est pas négatif, il n’y a pas 

eu de mort du côté des habitants et cela a réveillé la solidarité. 

Il faudra reconstruire et penser autrement les forêts ou muter…                                       Bénédicte N 

Une grand mère qui fait du STOP avec son petit fils ! 

Le 15 juin au Ciné jade, Jules Riss a diffusé son documentaire sur son 
voyage en auto stop de 15000 km de Metz à Bangkok. Un max d’aventures 
et de rencontres et un mal de dos qui a ralenti son voyage.  

Son futur projet : faire du stop avec sa 
grand-mère qui habite à St Brevin ! Avec 
l’équipe com’, nous l’avons appelé pour 
discuter de son projet et mobiliser des 
spectateurs pour aller voir son documen-
taire.     Bravo à eux  



Des pâtes à la ferme ! 

Installée au Bois-Rouaud à Saint Père , Préféretz propose ainsi 28 références de pâtes sèches 

fabriquées à partir de ses 210 ha de cultures diversifiées dont en premier le blé dur. Prairies de 

marais, ses 40 autres lui  permettent aussi d’élever 50 brebis et d’avoir une production de 

viande d’agneau. S’ajoute la fabrication d’huile  grâce aux graines de chanvre, colza, tournesol 

venues de l’espace cultivé. Nous avons visité son atelier ce lundi 3 Août par un après-midi  

certes très ensoleillé mais pas encore trop caniculaire ! Les principes agroécologiques qu’ap-

plique cette exploitation lui ont valu d’être certifiée au niveau le plus élevé sur le plan environ-

nemental. Venus en 2022 du Pas-De-Calais, Angélique et Julien Vasseur vous y accueillent. Vous 

pouvez faire des achats le vendredi à la ferme ou sur rendez-vous dans un magasin partenaire. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Jean-Paul L 

Le Retz’actu est écrit et mis en page par l’équipe Com ’ qui se réunit tous les jeudis après-midi à Retz'activités  

Agenda pour le mois de septembre 2026 : 
 

 Jeudi 24 septembre: pique-nique /barbecue au jardin Partagé Graines d’envie 
 Samedi 5 septembre : Retz’activités sera aux forums des assos de St Brevin et de Corsept 
 Jeudi 10 septembre à 10 h : commission sorties 
 Vendredi 11 septembre : Sortie pêche à pied au passage du Gois 
 Lundi 14 septembre: commission Déco pour le repas solidaire  
 Vendredi 18 septembre : Café débat « le moral dans l’assiette » à Trignac , covoiturage à 9h à 

l’asso. 

Nous souhaitons un joyeux anniversaire en septembre à: 

Annie P (3), Philippe L (6), Isabelle M (7), Martine F (9), Colette J (9), Claude G (12), Béa-

trice L (12), Bernard B (13), Claudie R (14), Stéphane B (14), Thomas U (18), Martine R 

(23), Didier C (25), Marie-José F (29), Claudine A (30). 


