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ATELIER BOIS … NOUVELLE ADRESSE !  

Il vient de quitter Saint-Brévin-les-Pins pour reprendre le 1er 

Septembre ses activités dans de nouveaux locaux, les 5èmes 

depuis sa création. Ils se situent à Paimboeuf dans l’ancienne 

Ecole Louis Pergaud mise à notre disposition par la Municipa-

lité que nous remercions.  La saison estivale aura vu leur amé-

nagement achevé, beaucoup de travail pour les participants. 

P.S : Instit’,  Louis Pergaud a écrit entre autres  « La guerre 

des boutons » . Dans cet espace, se trouve le terrain de notre 

premier jardin d,avant St-Brévin ! 

Jean Paul L 

Reprise des ateliers et informations rentrée 2025: 

Le 01/09 : réouverture de l’atelier bois à Paimboeuf (voir article ci-dessous). 

Le 24/09 : reprise atelier couture les mercredis soir de 19h45 à 
22h30. 

Le 02/09 : atelier beauté puis tous les 15 jours. 

Le 03/09 : réouverture de l’espace famille et temps fort le 10/09  

Le 04/09 : reprise ateliers cuisine à Paimboeuf et groupe du jeudi St Brevin. 

Le 17/09 : reprise atelier cuisine du mercredi à St Brevin. 

Samedi 6 septembre: Retz’activités sera présent au forum des Associations 
de St Brevin. 

Le 11/09 : reprise atelier cuisine à St Père en Retz en alternance avec Fros-
say. 

Le 11/09 au Moulin à Café : résultats du concours photos « Auprès de mon 
arbre », jury et spectateurs éliront les meilleures photographes !  

Prochain Karaoké intergénérationnel le 30/10, salle des Dunes. 

Le 12/09 : lancement de la Saison Solidaire des spectacles du territoire. 

Le 16/09 : reprise de la danse en ligne. 

Le 21/09 : Michèle reprend les dimanches peinture à l’association 

Les nouvelles adhésions se font au prorata selon le mois d’adhésion. Pour rappel, les 
adhésions de Retz’activités sont sur une année civile (de janvier à décembre). A partir 
de novembre, vous adhérerez pour l’année suivante. 



Nous souhaitons un joyeux anniversaire à :  

Michel J (3), Annie P (3), Claude C (6), Philippe L (6), Colette J (9), Claude G (12), Bernard B (13), 

Stéphane B (14), Annabelle N (17), Pascal S (18), Kevin L (19), Martine R (23), Marie-José F (29), 

Claudine A (30). 

Visite guidée de la réserve naturelle du Mas-
sereau/Migron. 
Retz-Activités a organisé pour ses adhérents la visite 
guidée de la réserve naturelle le 9 juillet 2025. Le so-
leil a sublimé cette journée enrichissante au départ 
du Quai Vert à Frossay. Ces réserves aux paysages 
divers sont favorables à une grande diversité d'es-
pèces, certaines sont observées quotidiennement, 

d'autres apparaissent au gré des saisons.  Les explications de notre guide nous ont permis de mieux 
connaître la faune et la flore de cette réserve ornithologique. Ainsi les boulettes de régurgitation 
sont des boules rejetées par les oiseaux .Elles sont faites des débris non digérés des proies et reje-
tées périodiquement par le bec. Elles sont composées de poils, de plumes, d'os, de pièces chiti-
neuses des insectes, de fragments de coquilles de mollusques et même de morceaux de plantes 
que les enzymes n'ont pu digérer. De nombreuses espèces d'oiseaux produisent ces pelotes de ré-
jection : par exemple les cormorans, hérons, cigognes, huîtriers, mouettes et goélands, martins-
pêcheurs, pies-grèches, corvidés et bien sûr rapaces diurnes et nocturnes. Notre parcours s’est ter-
miné avec un pique-nique, journée appréciée de tous.                    Nicole C 
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Les 50 ans du Pont  de St Nazaire au Musée de la 
Marine 
Installé dans un ancien fort construit sous Napoléon III en 
1861, le Musée de la Marine de Mindin ouvre ses portes en 
juillet 1983. Ses 54 piles tracent un « S » de 3365m sur l’em-
bouchure de la Loire. Métallique, sa partie centrale retenue 
par 72 haubans domine le fleuve de quelques 61m. Elle peut 
ainsi laisser passer méthaniers, pétroliers ou encore …Le Be-

lem. Ouvert sans inauguration, le Pont de St Nazaire aura donc atteint cette année le demi-siècle. 
Les bacs supprimés, le montant de son péage l’a d’abord transformé plutôt en frontière. La gratuité 
enfin obtenue en 1994, dès l’année suivante, sa fréquentation fit un bon de 40%. Une estimation a 
compté 33500 véhicules par 24h aujourd’hui . Mise en place en 2010, une circulation alternée 
entre 1 et  2 voies selon les besoins régule au mieux les passages. Cet après -midi du 19 août, nous 
avons rejoint le Fort de Mindin pour voir son Exposition Temporaire 2025 (jusqu’au 26/09 et gra-
tuit les 20 et 21/09!) consacrée à cet ouvrage. La visite guidée s’est poursuivie à travers ses diffé-
rentes salles. De nombreuses maquettes y parlent notamment de la construction navale nazai-
rienne et de ses paquebots. Nous n’oublierons pas celles de célèbres frégates telles l’Hermione ou 
la Boudeuse de Bougainville.                       

Jean Paul et Nicole  


