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L’équipe Com’ de Retz ’activités prête pour le départ à l’île de la Réunion ! 

Ce mercredi 1er avril, les 8 participants de l’atelier com’ accompagnés de l’animatrice Peggy et Na-

than, actuellement en service civique sont à l’aéroport pour un départ imminent au soleil de l’île de 

la Réunion. Un voyage bien mérité, bonnes vacances !  

Cette image a été crée via l’Intelligence Artifi-

cielle, le décor, les valises et sacs à dos ont été 

ajoutés artificiellement. Les tongs et chapeaux 

ont été ajoutés aussi. 

Une sensibilisation aux Fake News/intox avec 

l’équipe com’ pour faire attention aux fausses in-

formations. Aujourd’hui tout peut être détourner via les réseaux sociaux, alors faites attention!  

Séance surprise au cinéma de St Michel, « et si on allait au cinéma plus souvent! » 

SORTIE DU MARDI 17 MARS AU CINEMA ST MICHEL “La petite cuisine de Mehdi” 

Medhi est sur un fil, il joue le rôle du fils algérien par-

fait devant sa mère et s’enfonce dans un mensonge 

qui part pourtant de bonnes intentions. Ce formidable 

film sur le vivre ensemble, le partage, le métissage 

symbolisés par la cuisine et un couple attachant nous 

régale d’un humour toujours bienveillant. Cette co-

médie permet d’aborder autant le mensonge comme 

élément de survie, la transmission, l’instinct protec-

teur, ou la peur de décevoir. 

Tous les participants ont apprécié, à refaire. Merci aux bénévoles du cinéma de St Michel qui nous 

ont permis de choisir le film, d’avoir un tarif de groupe !                                     Nicole C 



En Avril, nous souhaitons un joyeux anniversaire à : 

Le 6, Françoise G; le 8, Elisabeth L; le 11, Dominique G, Elisabeth D et Laurence S; le 15 

Marie C, Patricia R, Danièle B; le 18, Pascale D; le 21 , Pascale G; le 23, Philippe L, le 25, 

Michelle G,; le 27, Simone D, le 30, Corinne R 

Assemblée Générale de Retz ’activités du 26 mars, quel changement ? 

Elle a réuni le jeudi 26 mars, une centaine de participants. Cette année, l’intervention pour 

chaque atelier d’un bénévole se terminait par une question adressée au public. Chacun devait 

levait un carton vert pour OUI ou un carton rouge pour NON. A suivi la prise de parole par 

Georges Dubois, il nous a fait part de son parcours dans la vie associative depuis son arrivée à 

Retz ’activités. 2 nouvelles personnes sont entrées dans le Conseil d’Administration, Marie Cornet 

Verstrate et Julien Després qui a été aussi élu comme membre dans le Bureau. En fin de réunion, 

il a été procédé à l’élection du Bureau.  

Un superbe buffet réalisé 

par les bénévoles des 

ateliers cuisines a clos 

cette Assemblée Géné-

rale, merci ! 

Jean Paul L 

Le Retz’actu est écrit et mis en page par l’équipe Com ’ qui se réunit tous les jeudis après midi à Retz'activités  

Agendas: 
 

• Samedi 4 avril de 9h30 à 12h : Ecocotte, la chasse aux œufs écolo au jardin étoilé de Paim-

boeuf, 2€/enfant. 

• Mardi 7 avril : sortie au parc oriental de Maulévrier, COMPLET 

• Jeudi 9 avril de 9h à 11h : dernière réunion avant le départ pour les participants au voyage se-

niors prévu du 18 au 22/05/26 avec Steven et Peggy. 

• Jeudi 9 avril de 14h à 16h30 : Questions pour 5 champions animées par Alain au Moulin à café. 

• Vendredi 10 avril de 9h à 11h30 : permanence du collectif engagé citoyen à la maison des as-

sociations de St Brevin  

• Absence de Peggy du 13 au 24 avril et absence de Mellyssa du 27/04 au 15/05 

 


